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1. MÉTHODOLOGIE 

 

Sondage effectué du 8 au 17 septembre 2026 par entrevues téléphoniques réalisées avec des agents et à l’aide de 

questionnaires autoadministrés en ligne par les répondants.  

Les répondants avaient la possibilité de répondre au sondage en français ou en anglais, et ce, dans l’ensemble des régions 

du Québec. Il est à noter que la langue maternelle plutôt que la langue de complétion du sondage a été utilisée aux fins de 

pondération des résultats. 

 

Un total de 5 572 personnes âgées de 18 ans et plus inscrites sur la liste électorale et représentatives de la population 

québécoise ont répondu à ce sondage.  

À titre informatif, un échantillon entièrement probabiliste de cette taille aurait une marge d’erreur de ± 1,3 % calculée selon 

un intervalle de confiance de 95 %. Les marges d’erreur augmentent dans les sous-groupes. 

 

Les résultats ont été pondérés de manière spécifique dans chacune des régions sondées et pour l’ensemble du Québec selon 

l’âge, le genre, la scolarité, la langue maternelle et le lieu de résidence. À noter que la somme des pourcentages peut ne pas 

totaliser 100 % en raison des effets d’arrondissement. Les différences statistiquement significatives sont indiquées en vert 

(surreprésentées) et en rouge (sous-représentées). Afin d’assurer une interprétation prudente des différences 

statistiquement significatives, la mise en évidence par couleur est limitée aux comparaisons pour lesquelles chacun des sous-

groupes comparés comprend au moins 30 répondants non pondérés. 

 

Les indécis regroupent les répondants qui n’expriment pas d’opinion, refusent de répondre ou déclarent qu’ils ne voteront pas. 
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2. INTENTIONS DE VOTE EXCLUANT LES INDÉCIS 

2.1. INTENTIONS DE VOTE EXCLUANT LES INDÉCIS – PAR SEGMENT 

• Le Parti Québécois domine les intentions de vote (excluant les indécis) par sept points de pourcentage, 29 % contre 22 % pour l’Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir 

Québec. Avec 19 % des appuis, le Parti libéral arrive 3e tout juste devant le Parti conservateur d’Éric Duhaime à 18 %. Québec solidaire ferme la marche à 12 %. 

• On observe des disparités importantes dans les intentions de vote selon l’âge des répondants : l’Équipe Christine Fréchette (CAQ) est bonne première chez les répondants 

de 65 ans et plus, avec 40 %. La situation est serrée chez les 55 à 64 ans avec 29 % des appuis contre 28 % pour le parti de Paul St-Pierre Plamondon. Le Parti Québécois 

arrive toutefois premier parmi les 35 à 54 ans (29 %). 

• Les luttes sont serrées dans les deux grandes régions métropolitaines. Le Parti libéral arrive à égalité statistique avec le Parti Québécois dans la grande région de Montréal 

(26 %), en bonne partie grâce à de forts appuis chez les non-francophones (43 %). Le Parti conservateur est au coude-à-coude avec le PQ dans la grande région de Québec 

(27 %). Le PQ mène plus confortablement dans les autres régions du Québec (33 %) et parmi l’électorat francophone (34 %). 

 

Intentions de vote 
(excluant les indécis) 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 4594 1501 622 2471 2225 2356 1223 1443 745 1183 4113 481 

Parti Québécois de Paul St-Pierre 
Plamondon 

29% 26% 27% 33% 31% 27% 26% 29% 28% 31% 34% 12% 

Équipe Christine Fréchette/Coalition 
avenir Québec 

22% 19% 21% 26% 21% 22% 9% 13% 29% 40% 25% 10% 

Parti libéral du Québec de Charles 
Milliard 

19% 26% 13% 12% 17% 21% 15% 24% 19% 17% 12% 43% 

Parti conservateur du Québec de Éric 
Duhaime 

18% 13% 27% 21% 21% 14% 23% 21% 17% 8% 17% 19% 

Québec solidaire de Ruba Ghazal 12% 16% 12% 8% 10% 15% 27% 11% 5% 4% 11% 16% 

Tout autre parti <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% 1% <1% <1% <1% 

VOTE_1. Si les élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour quel parti voteriez-vous ?/VOTE_2. Présentement, quel parti êtes-vous le plus tenté d’appuyer ? 

 



 

 

 

 

 6 
Élections provinciales Québec 2026 - Intentions de vote et autres enjeux – Ensemble du Québec 

2.2. INTENTIONS DE VOTE EXCLUANT LES INDÉCIS – PAR RÉGION 

• Le Parti Québécois mène dans cinq des dix régions sondées, il performe particulièrement bien au Saguenay–Lac-Saint-Jean et dans le Bas-Saint-Laurent. Il est ex æquo 

avec le Parti conservateur dans la grande région de Québec et avec l’Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir Québec en Estrie. Le Parti libéral du Québec de Charles 

Milliard mène sur l’Île de Montréal et dans l’Outaouais. L’Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir Québec détient une mince avance sur le Parti Québécois dans la 

Mauricie et fait bonne figure en Estrie. Le PCQ obtient ses meilleurs scores à Québec, en Mauricie et dans les autres régions. Québec solidaire a ses meilleurs résultats sur 

l’Île de Montréal, atteignant la 2e position. 

• Les avances des meneurs sont statistiquement significatives dans les régions suivantes : Bas-Saint-Laurent, Île de Montréal, Outaouais, Rive-Nord de Montréal et Saguenay–

Lac-Saint-Jean. 

 

Intentions de vote 
(excluant les indécis) 

Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 4594 608 436 457 622 402 396 403 402 402 466 

Parti Québécois de Paul St-Pierre 
Plamondon 

29% 19% 30% 32% 27% 23% 29% 28% 39% 46% 34% 

Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir 
Québec 

22% 13% 25% 23% 21% 19% 29% 31% 32% 24% 25% 

Parti libéral du Québec de Charles Milliard 19% 31% 24% 20% 13% 32% 15% 10% 5% 6% 9% 

Parti conservateur du Québec de Éric 
Duhaime 

18% 13% 12% 14% 27% 13% 16% 23% 17% 14% 24% 

Québec solidaire de Ruba Ghazal 12% 24% 8% 11% 12% 11% 10% 7% 7% 9% 7% 

Tout autre parti <1% <1% <1% 1% <1% 2% <1% 1% - <1% <1% 

VOTE_1. Si les élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour quel parti voteriez-vous ?/VOTE_2. Présentement, quel parti êtes-vous le plus tenté d’appuyer ? 
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3. INTENTIONS DE VOTE INCLUANT LES INDÉCIS 

3.1. INTENTIONS DE VOTE INCLUANT LES INDÉCIS – PAR SEGMENT 

• Les indécis (incluant les discrets ou ceux qui ne prévoient pas exercer leur droit de vote) représentent 18 % des répondants. On les retrouve plus fréquemment parmi les 

non-francophones (22 %), les femmes (22 %), en région (21 %) et chez les plus faiblement scolarisés (20 %). 

• En tenant compte des indécis, l’avance du Parti Québécois est de cinq points de pourcentage avec 23 %, contre 18 % pour l’Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir 

Québec. Le Parti libéral est à 16 %, le Parti conservateur à 14 % et Québec solidaire à 10 %. 

 

Intentions de vote 
(incluant les indécis) 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Parti Québécois de Paul St-Pierre 
Plamondon 

23% 21% 23% 26% 26% 21% 22% 24% 23% 25% 28% 9% 

Équipe Christine Fréchette/Coalition 
avenir Québec 

18% 16% 18% 20% 18% 18% 8% 11% 24% 32% 21% 8% 

Parti libéral du Québec de Charles 
Milliard 

16% 21% 11% 10% 15% 17% 12% 20% 16% 14% 10% 33% 

Parti conservateur du Québec de Éric 
Duhaime 

14% 11% 24% 16% 18% 11% 19% 17% 14% 6% 14% 14% 

Québec solidaire de Ruba Ghazal 10% 13% 10% 6% 8% 12% 22% 9% 4% 4% 9% 13% 

Tout autre parti <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% 

Aucun/Ne sait pas 13% 13% 8% 15% 10% 17% 12% 13% 13% 16% 12% 17% 

Ne prévoit pas aller voter/annulerait son 
vote 

3% 2% 3% 4% 3% 3% 3% 4% 4% 1% 3% 3% 

Refus de répondre 2% 2% <1% 1% <1% 2% <1% 2% <1% 3% 1% 3% 

VOTE_1. Si les élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour quel parti voteriez-vous ?/VOTE_2. Présentement, quel parti êtes-vous le plus tenté d’appuyer ? 
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3.2. INTENTIONS DE VOTE INCLUANT LES INDÉCIS – PAR RÉGION 

• Si on ne tient pas compte des discrets et des gens qui ne prévoient pas exercer leur droit de vote, la proportion d’indécis varie entre 14 % et 18 % selon les régions, à 

l’exception des rives sud (12 %) et nord de Montréal (11 %) et de la grande région de Québec (8 %). 

 

Intentions de vote 
(incluant les indécis) 

Total  
Régions 

Montréal 
– Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Parti Québécois de Paul St-Pierre 
Plamondon 

23% 15% 25% 28% 23% 17% 22% 22% 31% 36% 27% 

Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir 
Québec 

18% 10% 21% 20% 18% 15% 22% 25% 25% 19% 20% 

Parti libéral du Québec de Charles Milliard 16% 25% 20% 18% 11% 24% 12% 8% 4% 5% 8% 

Parti conservateur du Québec de Éric 
Duhaime 

14% 10% 10% 12% 24% 10% 12% 19% 13% 11% 19% 

Québec solidaire de Ruba Ghazal 10% 19% 7% 9% 10% 9% 8% 5% 6% 7% 6% 

Tout autre parti <1% <1% <1% <1% <1% 1% <1% 1% - <1% <1% 

Aucun/Ne sait pas 13% 15% 12% 11% 8% 17% 18% 14% 15% 16% 15% 

Ne prévoit pas aller voter/annulerait son 
vote 

3% 2% 3% <1% 3% 5% 4% 3% 3% 3% 5% 

Refus de répondre 2% 3% <1% <1% <1% 2% 2% 3% 3% 2% <1% 

VOTE_1. Si les élections provinciales avaient lieu aujourd’hui, pour quel parti voteriez-vous ?/VOTE_2. Présentement, quel parti êtes-vous le plus tenté d’appuyer ? 
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4. CARACTÈRE DÉFINITIF OU NON DU CHOIX ACTUEL 

4.1. CHOIX DÉFINITIF OU NON – PAR PARTI 

• Le classement et les écarts entre les partis varient quand on analyse les intentions de vote des répondants qui ont fait un choix définitif et de ceux qui admettent pouvoir 

encore changer d’idée d’ici le 5 octobre prochain.  

• Le Parti Québécois de Paul St-Pierre Plamondon accroît son avance à 10 points de pourcentage parmi les électeurs décidés dans leur choix, 30 % contre 20 % pour l’Équipe 

Christine Fréchette/Coalition avenir Québec. Le Parti conservateur passe au troisième rang à 20 % devant les libéraux à 19 %. 

• Parmi les répondants qui peuvent changer d’idée d’ici l’élection, le PQ avec 26 % recueille six points de pourcentage de plus que l’Équipe Christine Fréchette/Coalition 

avenir Québec et le Parti libéral du Québec, les deux à 20 %. À 17 %, Québec solidaire passe au quatrième rang devant les conservateurs. 

 

Intentions de vote selon le caractère  
définitif ou non du choix actuel 
(excluant les indécis) 

Décidés Pourraient changer d’idée 

n= 2333 1688 

Parti Québécois de Paul St-Pierre Plamondon 30% 26% 

Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir Québec 20% 20% 

Parti libéral du Québec de Charles Milliard 19% 20% 

Parti conservateur du Québec de Éric Duhaime 20% 16% 

Québec solidaire de Ruba Ghazal 10% 17% 

Tout autre parti <1% <1% 

1VOTE_3. Votre choix est-il définitif ou il peut changer d’ici l’élection ? 

 

  

 

 
1 Cette question est posée uniquement aux répondants qui expriment une intention de vote pour un parti avant la question de relance. 
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4.2. CHOIX DÉFINITIF OU NON – PAR SEGMENT 

• Un peu plus de quatre répondants sur dix (41 %) ayant exprimé une intention de vote affirment qu’ils peuvent encore changer d’idée d’ici la fin de la période électorale le 

5 octobre prochain. Plus les répondants sont âgés et plus ils sont nombreux à avoir fait un choix définitif, passant de 48 % chez les 18 à 34 ans à 68 % chez les 55-64 ans et 

les 65 ans et plus. Les hommes (63 %) sont plus souvent décidés dans leur choix que les femmes (54 %). Le tiers des répondants faiblement scolarisés (65 %) admettent 

pouvoir encore changer d’idée. 

 

Intentions de vote selon le caractère 
définitif ou non du choix actuel 
(excluant les indécis) 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 4028 1336 566 2126 1995 2021 1105 1305 654 964 3591 437 

Mon choix est définitif 59% 58% 57% 61% 63% 54% 48% 56% 68% 68% 60% 56% 

Il peut changer d’ici l’élection 41% 42% 42% 39% 37% 45% 52% 44% 32% 31% 40% 44% 

Refus de répondre <1% <1% <1% <1% - <1% <1% <1% <1% <1% <1% - 

VOTE_3. Votre choix est-il définitif ou il peut changer d’ici l’élection ? 
 
 
 

4.3. CHOIX DÉFINITIF OU NON – PAR RÉGION 

• Le Bas-Saint-Laurent compte la plus forte proportion d’électeurs dont le choix est définitif, avec 66 %. Les régions suivantes se situent sous la moyenne : Estrie, Île de 

Montréal, Outaouais, Québec RMR et Rive-Sud de Montréal. 

 

Intentions de vote selon le caractère 
définitif ou non du choix actuel 
(excluant les indécis) 

Total  

Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 4028 540 383 413 566 337 348 345 352 338 406 

Mon choix est définitif 59% 58% 56% 59% 57% 55% 57% 60% 59% 66% 63% 

Il peut changer d’ici l’élection 41% 42% 44% 41% 42% 45% 43% 39% 40% 34% 37% 

Refus de répondre <1% - - <1% <1% <1% - <1% <1% - <1% 

VOTE_3. Votre choix est-il définitif ou il peut changer d’ici l’élection ?  



 

 

 

 

 11 
Élections provinciales Québec 2026 - Intentions de vote et autres enjeux – Ensemble du Québec 

4.4. CHOIX DÉFINITIF OU NON – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Québec solidaire est le seul parti dont la majorité des partisans (53 %) admettent pouvoir encore changer d’idée d’ici le 5 octobre. 

 

Intentions de vote selon le caractère  
définitif ou non du choix actuel 
(excluant les indécis) 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 4028 881 694 592 1284 547 30 

Mon choix est définitif 59% 59% 65% 57% 62% 47% 57% 

Il peut changer d’ici l’élection 41% 41% 35% 43% 38% 53% 43% 

Refus de répondre <1% <1% <1% - <1% <1% - 

VOTE_3. Votre choix est-il définitif ou il peut changer d’ici l’élection ? 
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5. MEILLEUR CHOIX POUR DIRIGER LE QUÉBEC EN PÉRIODE DE GUERRE TARIFAIRE 

5.1. MEILLEUR CHOIX INCLUANT LES INDÉCIS – PAR SEGMENT 

• Christine Fréchette est la cheffe de parti en laquelle les répondants ont le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire avec les États-Unis, 

recevant 23 % des mentions, une proportion qui augmente avec l’âge des répondants pour atteindre 40 % chez les 65 ans et plus. Paul St-Pierre Plamondon arrive second 

avec 19 % des mentions, devant Éric Duhaime à 13 %, Charles Milliard à 12 % et Ruba Ghazal à 5 %. 

• Un peu plus du quart des répondants (28 %) ne font confiance à aucun chef en particulier ou refusent de répondre. Cette proportion atteint 36 % chez les non-

francophones, 32 % chez les femmes, 29 % chez les 18 à 34 ans, 30 % chez les 35 à 54 ans et 28 % en région et dans la RMR de Montréal. 

 

Meilleur choix pour diriger le Québec 
durant la période de guerre tarifaire 
(incluant les indécis) 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Christine Fréchette de la Coalition 
avenir Québec 

23% 21% 24% 25% 22% 23% 12% 14% 29% 40% 26% 13% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti 
Québécois 

19% 17% 18% 22% 22% 16% 20% 18% 20% 18% 23% 7% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du 
Québec 

13% 10% 21% 14% 16% 10% 17% 16% 12% 5% 12% 13% 

Charles Milliard du Parti libéral du 
Québec 

12% 16% 11% 8% 12% 12% 11% 15% 11% 12% 8% 24% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 5% 7% 4% 3% 4% 6% 12% 6% 1% <1% 5% 6% 

Autre chef <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% 

Aucun/Ne sait pas 26% 26% 21% 27% 22% 30% 28% 28% 26% 22% 24% 33% 

Refus de répondre 1% 2% <1% 1% <1% 2% <1% 2% <1% 2% <1% 3% 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ?  



 

 

 

 

 13 
Élections provinciales Québec 2026 - Intentions de vote et autres enjeux – Ensemble du Québec 

5.2. MEILLEUR CHOIX INCLUANT LES INDÉCIS – PAR RÉGION 

• Christine Fréchette est le premier choix dans huit régions sur dix, elle est uniquement au coude-à-coude avec Paul St-Pierre Plamondon dans le Bas-Saint-Laurent et avec 

Charles Milliard sur l’Île de Montréal. La proportion de gens qui ne font confiance à aucun chef ou qui n’ont pas su se prononcer est particulièrement élevée en Outaouais 

(33 %) et en Estrie (31 %). 

 
 

Meilleur choix pour diriger le Québec 
durant la période de guerre tarifaire 
(incluant les indécis) 

Total  

Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Christine Fréchette de la Coalition avenir 
Québec 

23% 17% 25% 24% 24% 24% 24% 28% 29% 27% 24% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti 
Québécois 

19% 13% 18% 21% 18% 15% 19% 19% 24% 28% 23% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du 
Québec 

13% 10% 8% 12% 21% 7% 11% 16% 11% 9% 17% 

Charles Milliard du Parti libéral du Québec 12% 18% 14% 14% 11% 14% 9% 6% 4% 3% 7% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 5% 10% 5% 5% 4% 5% 3% 2% 2% 4% 3% 

Autre chef <1% <1% 1% 1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% <1% 

Aucun/Ne sait pas 26% 28% 28% 22% 21% 33% 31% 26% 27% 28% 25% 

Refus de répondre 1% 3% <1% 2% <1% 2% 1% 1% 1% <1% <1% 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ? 
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5.3. MEILLEUR CHOIX INCLUANT LES INDÉCIS – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• 86 % des répondants qui prévoient appuyer la Coalition avenir Québec désignent la cheffe de ce parti. Les supporteurs de trois autres principaux partis font davantage 

confiance à leur chef : 74 % chez les conservateurs, 67 % chez les péquistes et 64 % chez les libéraux. Parmi les partisans de Québec solidaire, 25 % ne font confiance à 

personne et 43 % à leur cheffe. 

 

Meilleur choix pour diriger le Québec  
durant la période de guerre tarifaire 
(incluant les indécis) 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 1054 

Christine Fréchette de la Coalition avenir Québec 23% 86% 4% 11% 9% 14% 20% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti Québécois 19% 2% 6% 3% 67% 10% <1% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du Québec 13% 2% 74% 3% 3% 2% - 

Charles Milliard du Parti libéral du Québec 12% 2% 1% 64% 2% 7% 10% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 5% <1% <1% 1% 1% 43% 3% 

Autre chef <1% <1% <1% <1% <1% - 9% 

Aucun/Ne sait pas 26% 7% 14% 17% 17% 25% 58% 

Refus de répondre 1% <1% <1% <1% <1% - - 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ? 
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5.4. MEILLEUR CHOIX EXCLUANT LES INDÉCIS – PAR SEGMENT 

• En excluant les indécis, Christine Fréchette est la cheffe de parti en laquelle les répondants ont le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire 

avec les États-Unis, recevant 31 % des mentions, une proportion qui augmente avec l’âge des répondants pour atteindre 52 % chez les 65 ans et plus. Paul St-Pierre 

Plamondon arrive second avec 26 % des mentions, devant Éric Duhaime à 18 %, Charles Milliard à 17 % et Ruba Ghazal à 7 %. 

• À l’extérieur des RMR de Montréal et Québec, Christine Fréchette (35 %) et Paul St-Pierre-Plamondon (30 %) font significativement mieux. Éric Duhaime obtient sa plus 

large part d’appuis dans la RMR de Québec (27 %), alors que Charles Milliard (23 %) et Ruba Ghazal (10 %) obtiennent leurs seuils de confiance les plus élevés dans la RMR 

de Montréal 

 

Meilleur choix pour diriger le Québec 
durant la période de guerre tarifaire 
(excluant les indécis) 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 4075 1319 547 2209 2059 2005 1007 1249 688 1131 3664 411 

Christine Fréchette de la Coalition 
avenir Québec 

31% 29% 31% 35% 29% 35% 17% 20% 39% 52% 35% 21% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti 
Québécois 

26% 23% 23% 30% 28% 24% 28% 26% 28% 24% 30% 11% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du 
Québec 

18% 14% 27% 20% 21% 14% 24% 23% 16% 7% 17% 21% 

Charles Milliard du Parti libéral du 
Québec 

17% 23% 14% 11% 16% 18% 15% 21% 15% 15% 11% 37% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 7% 10% 5% 4% 6% 8% 17% 8% 1% <1% 6% 9% 

Autre chef <1% 1% <1% <1% <1% <1% <1% 1% 1% 1% <1% 1% 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ?  
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5.5. MEILLEUR CHOIX EXCLUANT LES INDÉCIS – PAR RÉGION 

• Christine Fréchette est le premier choix dans huit régions sur dix, elle est uniquement au coude-à-coude avec Paul St-Pierre Plamondon dans le Bas-Saint-Laurent. Charles 

Milliard arrive premier sur l’Île de Montréal (27 %). 

 
 

Meilleur choix pour diriger le Québec 
durant la période de guerre tarifaire 
(excluant les indécis) 

Total  

Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 4075 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Christine Fréchette de la Coalition avenir 
Québec 

31% 24% 35% 31% 31% 36% 36% 39% 41% 38% 33% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti 
Québécois 

26% 19% 25% 27% 23% 23% 29% 27% 34% 39% 31% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du 
Québec 

18% 15% 12% 15% 27% 11% 16% 22% 15% 13% 22% 

Charles Milliard du Parti libéral du Québec 17% 27% 20% 19% 14% 21% 13% 9% 6% 5% 9% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 7% 14% 7% 6% 5% 7% 5% 3% 3% 5% 4% 

Autre chef <1% 1% 1% 2% <1% 1% <1% <1% <1% <1% <1% 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ? 
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5.6. MEILLEUR CHOIX EXCLUANT LES INDÉCIS – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• 93 % des répondants qui prévoient appuyer la Coalition avenir Québec désignent la cheffe de ce parti. Les supporteurs de trois autres principaux partis font davantage 

confiance à leur chef : 86 % chez les conservateurs, 81 % chez les péquistes et 78 % chez les libéraux. Parmi les partisans de Québec solidaire, 57 % font confiance à leur 

cheffe pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire. 

 

Meilleur choix pour diriger le Québec  
durant la période de guerre tarifaire 
(excluant les indécis) 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 4075 975 658 564 1210 445 19 

Christine Fréchette de la Coalition avenir Québec 31% 93% 5% 13% 10% 18% 47% 

Paul St-Pierre-Plamondon du Parti Québécois 26% 2% 7% 3% 81% 14% 1% 

Éric Duhaime du Parti conservateur du Québec 18% 2% 86% 4% 4% 2% - 

Charles Milliard du Parti libéral du Québec 17% 2% 2% 78% 2% 9% 24% 

Ruba Ghazal de Québec solidaire 7% <1% <1% 2% 2% 57% 7% 

Autre chef <1% <1% <1% <1% <1% - 21% 

CHEF_2. En qui faites-vous le plus confiance pour diriger le Québec en cette période de guerre tarifaire entre le Canada et les États-Unis ? 
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6. VOTE EN CAS DE RÉFÉRENDUM SUR LA SOUVERAINETÉ 

6.1. VOTE - PAR SEGMENT 

• Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu présentement, 26 % des répondants voteraient Oui, 60 % Non et 14 % seraient indécis. En excluant les indécis, 

le résultat serait de 30 % pour le Oui et 70 % pour le Non. 

• Lors du dernier référendum en 1995, les résultats pour l’ensemble du Québec étaient de 49,4 % pour le camp du Oui et 50,6 % pour le Non. 

• Les appuis à la souveraineté sont les plus élevés parmi les hommes (31 %) et les francophones (28 %) par rapport aux non-francophones (18 %). Dans ce groupe, on retrouve 

70 % d’opposants, 66 % chez les 65 ans et plus et 62 % dans la grande région de Montréal. L’opposition à la souveraineté tend à augmenter avec le niveau de scolarité.  

 

Intentions de vote si un référendum sur 
la souveraineté du Québec avait lieu 

Total  

Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Non 60% 62% 62% 57% 59% 61% 58% 56% 62% 66% 57% 70% 

Oui 26% 24% 25% 27% 31% 21% 27% 27% 25% 24% 28% 18% 

Ne sais pas 14% 13% 13% 16% 11% 18% 16% 17% 13% 11% 15% 12% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ? 
 
 
 
 

Intentions de vote si un référendum sur 
la souveraineté du Québec avait lieu 
(excluant les indécis) 

Total  

Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 4780 1527 626 2627 2292 2478 1208 1468 766 1338 4230 550 

Non 70% 72% 71% 68% 66% 75% 68% 68% 71% 74% 67% 79% 

Oui 30% 28% 29% 32% 34% 25% 32% 32% 29% 26% 33% 21% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ? 
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6.2. VOTE - PAR RÉGION 

• Avant même de répartir proportionnellement les indécis, le Non est majoritaire partout, et particulièrement dominant en Estrie, sur l’Île de Montréal, sur la Rive-Sud de 

Montréal, dans l’Outaouais et dans la grande région de Québec. 

• Tout en demeurant minoritaire, le Oui surpasse la moyenne de 26 % au Saguenay–Lac-Saint-Jean, dans le Bas-Saint-Laurent et dans les autres régions. 

 

Intentions de vote si un référendum sur  
la souveraineté du Québec avait lieu 
 

Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Non 60% 62% 65% 59% 62% 65% 67% 59% 54% 50% 54% 

Oui 26% 24% 23% 26% 25% 24% 21% 25% 30% 33% 28% 

Ne sais pas 14% 13% 12% 14% 13% 11% 12% 16% 16% 17% 18% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ?  
 
 
 
 

Intentions de vote si un référendum sur  
la souveraineté du Québec avait lieu 
(excluant les indécis) 

Total  

Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 4780 631 449 447 626 444 432 431 421 421 478 

Non 70% 72% 74% 70% 71% 73% 76% 70% 64% 60% 66% 

Oui 30% 28% 26% 30% 29% 27% 24% 30% 36% 40% 34% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ?  
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6.3. VOTE – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Les électeurs du Parti Québécois sont les seuls à appuyer majoritairement la souveraineté à 55 % contre 29 % de Non et 15 % d’indécis. On retrouve une majorité 

d’opposants à la souveraineté dans tous les autres principaux partis, incluant les partisans de Québec solidaire où seulement 29 % voteraient Oui. 

• Les répondants qui ont l’intention de voter pour la CAQ (81 %) et les PLQ (79 %) sont les plus farouches opposants à la souveraineté. Seuls les partisans du Parti Québécois 

voteraient majoritairement Oui (55 %). 

 

Intentions de vote si un référendum sur  
la souveraineté du Québec avait lieu 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Non 60% 81% 69% 79% 29% 54% 68% 

Oui 26% 11% 18% 14% 55% 29% 12% 

Ne sais pas 14% 8% 13% 7% 15% 17% 21% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ? 
 
 
 
 

Intentions de vote si un référendum sur  
la souveraineté du Québec avait lieu 
(excluant les indécis) 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 4780 978 657 651 1236 510 31 

Non 70% 88% 79% 85% 35% 65% 85% 

Ne sais pas 30% 12% 21% 15% 65% 35% 15% 

REF. Si un référendum sur la souveraineté du Québec avait lieu aujourd’hui, voteriez-vous oui ou non ? 
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7. PRIORITÉ DU PROCHAIN GOUVERNEMENT PARMI CERTAINS GRANDS ENJEUX 

7.1. PRIORITÉ - PAR SEGMENT 

• 38 % des répondants estiment que le coût de la vie devrait être la priorité du prochain gouvernement du Québec parmi une liste de six grands enjeux, devant l’accès aux 

soins de santé (25 %), l’accès à la propriété et au logement abordable (10 %), la guerre tarifaire (9 %), l’éducation (7 %) et la hausse de l’itinérance (3 %). 

• La proportion de répondants qui priorisent le coût de la vie décroit avec l’âge, 48 % chez les 18 à 34 ans pour terminer à 27 % chez les 65 ans et plus. L’accès aux soins de 

santé effectue le trajet inverse, débutant à 14 % chez les 18 à 34 ans pour devenir le premier choix parmi les 65 ans et plus (37 %).  

• Cela explique certaines différences dans le niveau de priorité accordé aux enjeux selon les partis : bien que le coût de la vie demeure la principale priorité des électeurs de 

tous les partis, y compris ceux de la CAQ, les partisans de l’Équipe Christine Fréchette/Coalition avenir Québec opte plus souvent pour l’accès aux soins de santé, 

notamment en raison d’un électorat plus âgé. 

 

Priorité du prochain gouvernement Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Le coût de la vie 38% 37% 44% 38% 39% 37% 48% 41% 35% 27% 38% 38% 

L’accès aux soins de santé 25% 24% 25% 25% 21% 28% 14% 20% 29% 37% 23% 29% 

L’accès à la propriété ou au logement 
abordable 

10% 12% 8% 9% 11% 10% 15% 10% 8% 8% 10% 11% 

La guerre tarifaire 9% 8% 8% 10% 10% 8% 5% 7% 13% 12% 9% 8% 

L’éducation 7% 7% 5% 8% 7% 8% 8% 10% 4% 5% 8% 6% 

La hausse de l’itinérance 3% 3% 2% 2% 3% 3% 2% 3% 2% 3% 3% 2% 

Autre 6% 5% 6% 6% 7% 4% 6% 5% 7% 6% 7% 3% 

Sans opinion 2% 2% 2% 3% 2% 3% 2% 3% 1% 3% 2% 3% 

PRIORITÉ. Quelle devrait être la priorité du prochain gouvernement parmi les enjeux suivants ?  
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7.2. PRIORITÉ - PAR RÉGION 

• Le coût de la vie est plus fréquemment mentionné dans neuf régions sur dix, et dans des proportions significativement plus élevées sur la Rive-Nord (41 %) et la Rive-Sud 

de Montréal (42 %), au Saguenay–Lac-Saint-Jean (42 %), en Estrie (41 %) et dans la grande région de Québec (44 %). 

• Il n’y a qu’en Outaouais où l’accès aux soins de santé est plus souvent choisi par les répondants (35 %), toutefois par une très mince avance d’un point de pourcentage par 

rapport à la priorité du coût de la vie (34 %). 

 

Priorité du prochain gouvernement Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Le coût de la vie 38% 33% 42% 41% 44% 34% 41% 37% 42% 37% 37% 

L’accès aux soins de santé 25% 27% 21% 24% 25% 35% 26% 25% 22% 26% 24% 

L’accès à la propriété ou au logement 
abordable 

10% 15% 11% 7% 8% 7% 6% 13% 9% 8% 9% 

La guerre tarifaire 9% 8% 8% 9% 8% 6% 9% 7% 10% 10% 11% 

L’éducation 7% 7% 7% 8% 5% 8% 8% 7% 8% 10% 8% 

La hausse de l’itinérance 3% 4% 2% 2% 2% 1% 3% 3% 2% <1% 2% 

Autre 6% 4% 7% 7% 6% 7% 5% 7% 6% 6% 6% 

Sans opinion 2% 3% 1% 2% 2% 1% 1% 1% <1% 3% 3% 

PRIORITÉ. Quelle devrait être la priorité du prochain gouvernement parmi les enjeux suivants ?   
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7.3. PRIORITÉ – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Le coût de la vie est la première mention dans tous les partis et il est particulièrement important pour les partisans conservateurs (53 %). L’accès aux soins de santé reçoit 

proportionnellement plus d’importance auprès des libéraux (29 %) et des caquistes (30 %). Ces derniers font de la guerre tarifaire leur 3e choix. 

 

Priorité du prochain gouvernement Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Le coût de la vie 38% 33% 53% 42% 36% 32% 41% 

L’accès aux soins de santé 25% 30% 20% 29% 22% 18% 14% 

L’accès à la propriété ou au logement abordable 10% 9% 7% 9% 11% 17% 6% 

La guerre tarifaire 9% 17% 7% 11% 8% 5% 2% 

L’éducation 7% 4% 5% 4% 11% 10% <1% 

La hausse de l’itinérance 3% 3% 2% 2% 3% 6% 2% 

Autre 6% 4% 6% 2% 7% 11% 34% 

Sans opinion 2% <1% 1% 1% 2% <1% - 

PRIORITÉ. Quelle devrait être la priorité du prochain gouvernement parmi les enjeux suivants ? 
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8. MESURE POUR AIDER LA POPULATION FACE À LA HAUSSE DU COÛT DE LA VIE 

8.1. MESURE – PAR SEGMENT 

• Les répondants sont partagés quant à la mesure qui devrait être prise par le prochain gouvernement pour les aider à faire face à ce qui est leur principale priorité, soit la 

hausse du coût de la vie : 28 % voudraient réduire les impôts, 23 % faciliter l’accès à la propriété et au logement abordable, 23 % détaxer davantage de produits de 

consommation et 11 % réduire la taxe sur l’essence. Une proportion de 5 % préfèrerait d’autres mesures et 4 % souhaitent que le gouvernement n’intervienne pas dans 

ce domaine. 

• Les réductions d’impôts sont plus souvent mentionnées dans la grande région de Québec (35 %), par les 35 à 54 ans (33 %), les 55 à 64 ans (31 %) et les non-francophones 

(36 %). Faciliter l’accès à la propriété et au logement abordable est une mesure plus populaire dans la grande région de Montréal et auprès des jeunes de 18 à 34 ans. La 

détaxation de plus de produits de consommation est proportionnellement plus souvent mentionnée par les 65 ans et plus (26 %) et en région (24 %) où une réduction de 

la taxe sur l’essence est particulièrement prisée (16 %). 

 

 

Mesure pour venir en aide face  
à la hausse du coût de la vie 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Réduire les impôts 28% 27% 35% 27% 28% 27% 21% 33% 31% 25% 25% 36% 

Faciliter l’accès à la propriété ou au 
logement 

23% 28% 20% 17% 20% 25% 38% 20% 17% 16% 23% 23% 

Détaxer davantage de produits de 
consommation 

23% 22% 19% 24% 22% 23% 19% 21% 24% 26% 24% 20% 

Réduire la taxe sur l’essence 11% 9% 9% 16% 13% 10% 12% 11% 12% 12% 13% 8% 

Ne pas intervenir dans ce domaine 4% 3% 4% 5% 5% 3% 2% 3% 4% 7% 5% <1% 

Autre mesure 5% 5% 5% 5% 6% 4% 4% 5% 5% 6% 5% 4% 

Aucune 3% 3% 2% 2% 3% 2% 1% 3% 3% 4% 3% 3% 

Sans opinion 4% 4% 5% 4% 4% 5% 3% 4% 4% 5% 4% 6% 

COÛT. Quelle mesure devrait être prise par le gouvernement pour vous aider face à la hausse du coût de la vie ?   
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8.2. MESURES - PAR RÉGION 

• Parmi les mesures pour faire face à la hausse du coût de la vie, les réductions d’impôt est la mesure la plus souvent mentionnée dans sept régions sur dix. Cette mesure 

est significativement plus populaire sur la Rive-Sud de Montréal (29 %), dans la grande région de Québec (35 %) et en Outaouais (32 %). 

• Les répondants de l’Île de Montréal optent le plus souvent pour l’accès à la propriété et au logement abordable (33 %) alors que les gens du Saguenay–Lac-Saint-Jean 

privilégient la détaxation de produits de consommation (31 %). 

 

Mesure pour venir en aide face  
à la hausse du coût de la vie 

Total  
Régions 

Montréal 
– Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Réduire les impôts 28% 25% 29% 28% 35% 32% 23% 27% 26% 25% 27% 

Faciliter l’accès à la propriété ou au 
logement 

23% 33% 23% 23% 20% 20% 20% 22% 18% 18% 15% 

Détaxer davantage de produits de 
consommation 

23% 20% 22% 25% 19% 19% 24% 19% 31% 22% 25% 

Réduire la taxe sur l’essence 11% 7% 9% 11% 9% 12% 12% 15% 14% 17% 17% 

Ne pas intervenir dans ce domaine 4% 2% 5% 4% 4% 4% 6% 5% 3% 5% 5% 

Autre mesure 5% 5% 6% 4% 5% 6% 7% 7% 4% 5% 5% 

Aucune 3% 4% 3% 2% 2% 3% 3% 3% 2% 4% 2% 

Sans opinion 4% 5% 3% 4% 5% 3% 5% 3% 3% 4% 5% 

COÛT. Quelle mesure devrait être prise par le gouvernement pour vous aider face à la hausse du coût de la vie ? 
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8.3. MESURE – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Les partisans conservateurs (41 %) et libéraux (35 %) optent le plus souvent pour une réduction des impôts. Les supporteurs de l’Équipe Christine Fréchette/Coalition 

avenir Québec privilégient une détaxation de produits de consommation (30 %) alors que les électeurs de Québec solidaire priorisent des mesures visant à faciliter l’accès 

à la propriété et au logement abordable (47 %). Les péquistes sont également partagés entre la réduction des impôts (24 %), faciliter l’accès à la propriété et au logement 

abordable (25 %) et détaxer davantage de produits de consommation (24 %). 

 

Mesure pour venir en aide face à la hausse du coût de la vie Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Réduire les impôts 28% 26% 41% 35% 24% 12% 13% 

Faciliter l’accès à la propriété ou au logement 23% 15% 12% 19% 25% 47% 21% 

Détaxer davantage de produits de consommation 23% 30% 19% 22% 24% 18% 22% 

Réduire la taxe sur l’essence 11% 10% 20% 11% 11% 5% 24% 

Ne pas intervenir dans ce domaine 4% 7% 1% 3% 5% 3% 1% 

Autre mesure 5% 3% 4% 5% 5% 10% 10% 

Aucune 3% 4% 2% 1% 3% 2% 7% 

Sans opinion 4% 4% <1% 4% 3% 3% 2% 

COÛT. Quelle mesure devrait être prise par le gouvernement pour vous aider face à la hausse du coût de la vie ? 

 

 

 



 

 

 

 

 27 
Élections provinciales Québec 2026 - Intentions de vote et autres enjeux – Ensemble du Québec 

9. STRATÉGIE POUR FAIRE FACE AU DÉFICIT BUDGÉTAIRE DU QUÉBEC 

9.1. STRATÉGIE – PAR SEGMENT 

• Une réduction des dépenses du gouvernement est la stratégie préconisée par une forte majorité des répondants (68 %) pour faire face au déficit budgétaire du 

gouvernement québécois qui devrait atteindre 7,2 milliards de dollars cette année. Seulement 4 % préconisent une hausse des impôts, 7 % souhaitent la poursuite de la 

façon dont sont actuellement gérées les finances publiques et 12 % préfèreraient d’autres mesures. 

• La réduction des dépenses gouvernementales est la mesure préférée dans tous les segments (genre, âge et scolarité). Elle est particulièrement populaire dans la grande 

région de Québec (73 %), chez les femmes (70 %), les 55 à 64 ans (74 %) et les francophones (70 %). 

 

Stratégie à adopter pour faire face  
au déficit budgétaire du Québec  

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Réduire les dépenses du gouvernement 68% 66% 73% 69% 65% 70% 62% 68% 74% 68% 70% 62% 

Poursuivre la façon actuelle de gérer 
les finances publiques 

7% 8% 6% 6% 9% 5% 8% 7% 6% 7% 6% 10% 

Hausser les taxes et impôts des 
contribuables 

4% 5% 4% 4% 5% 4% 6% 4% 2% 5% 5% 4% 

Autre mesure 12% 12% 10% 13% 13% 11% 12% 13% 11% 11% 12% 13% 

Rien en particulier 1% 1% 1% 1% 1% 1% 2% <1% 1% 2% 2% <1% 

Sans opinion 7% 8% 5% 7% 6% 8% 9% 7% 6% 7% 6% 10% 

DÉFICIT. Devant l’ampleur du déficit québécois (7,2 milliards $ cette année), que doit faire le prochain gouvernement ?   
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9.2. STRATÉGIE – PAR RÉGION 

• La réduction des dépenses gouvernementales est la stratégie préconisée par une majorité de répondants dans toutes les régions afin de faire face au déficit budgétaire du 

gouvernement du Québec. Ce choix obtient relativement moins de mentions et sur l’Île de Montréal (58 %) et en Outaouais (64 %). C’est dans cette région qu’une plus 

forte proportion de répondants souhaiteraient que d’autres types de mesures soient prises (17 %). 

 

Stratégie à adopter pour faire face  
au déficit budgétaire du Québec 

Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Réduire les dépenses du gouvernement 68% 58% 74% 72% 73% 64% 67% 72% 73% 67% 70% 

Poursuivre la façon actuelle de gérer les 
finances publiques 

7% 11% 6% 6% 6% 5% 7% 5% 4% 6% 6% 

Hausser les taxes et impôts des 
contribuables 

4% 6% 4% 5% 4% 4% 3% 3% 4% 6% 4% 

Autre mesure 12% 14% 11% 10% 10% 17% 13% 11% 12% 14% 12% 

Rien en particulier 1% 1% 1% 2% 1% 2% 1% 2% <1% <1% 1% 

Sans opinion 7% 10% 4% 6% 5% 7% 8% 6% 5% 6% 7% 

DÉFICIT. Devant l’ampleur du déficit québécois (7,2 milliards $ cette année), que doit faire le prochain gouvernement ?  
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9.3. STRATÉGIE – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Pour faire face au déficit budgétaire du Québec, la stratégie des compressions budgétaires du gouvernement arrive en tête des mentions pour les partisans de tous les 

partis, surtout chez les conservateurs (85 %). L’appui est cependant un peu moins important chez les électeurs ayant l’intention de voter pour Québec solidaire, où un peu 

moins de la moitié préconise cette mesure (45 %). Le quart des partisans de QS (25 %) souhaiteraient d’autres mesures, ayant probablement à l’esprit la taxe sur le 

patrimoine des plus fortunés que défend Ruba Ghazal. 

 

Stratégie à adopter pour faire face  
au déficit budgétaire du Québec 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Réduire les dépenses du gouvernement 68% 69% 85% 64% 74% 45% 43% 

Poursuivre la façon actuelle de gérer les finances publiques 7% 13% 6% 9% 5% 9% 7% 

Hausser les taxes et impôts des contribuables 4% 3% 1% 5% 4% 15% 9% 

Autre mesure 12% 10% 5% 13% 12% 25% 33% 

Rien en particulier 1% 1% <1% 1% 1% 2% - 

Sans opinion 7% 5% 3% 8% 4% 5% 8% 

DÉFICIT. Devant l’ampleur du déficit québécois (7,2 milliards $ cette année), que doit faire le prochain gouvernement ? 
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10. POSITION CONCERNANT LE NOMBRE D’IMMIGRANTS ACCUEILLIS ANNUELLEMENT 

10.1. POSITION SUR L’IMMIGRATION – PAR SEGMENT 

• Les répondants sont partagés quant au nombre d’immigrants que le Québec devrait accueillir annuellement : 47 % estiment qu’on devrait réduire le nombre d’immigrants, 

36 % maintenir le seuil actuel de 45 000 et 10 % l’augmenter. 

• Les 65 ans et plus (44 %) et les universitaires (44 %) sont plus nombreux à vouloir que le prochain gouvernement maintienne le seuil actuel. Les partisans d’une réduction 

sont majoritaires à l’extérieur de la grande région de Montréal et proportionnellement plus nombreux chez les gens plus faiblement scolarisés (sans diplôme ou de niveau 

secondaire, à 54 %) et les francophones (51 %). 

• 17 % des non-francophones, 14 % des répondants de la grande région de Montréal et 12 % des hommes souhaiteraient accueillir plus d’immigrants. 

 

Position concernant le nombre 
d’immigrants annuels au Québec 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Réduire le nombre d’immigrants 47% 43% 55% 51% 45% 49% 47% 49% 54% 40% 51% 38% 

Maintenir le niveau actuel 36% 36% 34% 36% 37% 35% 33% 34% 32% 44% 36% 36% 

Accueillir davantage d’immigrants 10% 14% 7% 7% 12% 9% 11% 11% 10% 10% 8% 17% 

Sans opinion 6% 7% 4% 6% 6% 7% 8% 6% 5% 6% 6% 9% 

IMMIGRATION. Le Québec prévoit accueillir 45 000 immigrants cette année. Le prochain gouvernement devrait-il… ?   
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10.2. POSITION SUR L’IMMIGRATION – PAR RÉGION 

• Les répondants qui souhaitent une réduction des seuils d’immigration dominent dans huit régions sur dix, et sont particulièrement nombreux en Mauricie (54 %), sur la 

Rive-Nord de Montréal (53 %), dans la grande région de Québec (55 %) et dans les autres régions (54 %). Les répondants de la région du Saguenay–Lac-Saint-Jean privilégient  

le maintien  des niveaux actuels (46 %). On retrouve la plus forte proportion de répondants qui souhaiteraient une augmentation des seuils sur l’Île de Montréal, à 19 %. 

 

Position concernant le nombre 
d’immigrants annuels au Québec 

Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Réduire le nombre d’immigrants 47% 35% 46% 53% 55% 46% 45% 54% 43% 47% 54% 

Maintenir le niveau actuel 36% 38% 39% 32% 34% 38% 39% 36% 46% 38% 33% 

Accueillir davantage d’immigrants 10% 19% 10% 9% 7% 9% 10% 6% 6% 8% 6% 

Sans opinion 6% 8% 5% 6% 4% 7% 6% 4% 4% 6% 7% 

IMMIGRATION. Le Québec prévoit accueillir 45 000 immigrants cette année. Le prochain gouvernement devrait-il… ?  
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10.3. POSITION SUR L’IMMIGRATION – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Les partisans d’une réduction du nombre d’immigrants sont majoritaires parmi l’électorat du Parti conservateur du Québec de Éric Duhaime (70 %) et dans une moindre 

mesure auprès du Parti Québécois de Paul St-Pierre Plamondon (56 %). 

• Les gens qui veulent un maintien des seuils actuels sont relativement plus nombreux parmi les partisans libéraux (39 %), de la CAQ (45 %) et de Québec solidaire (47 %). 

• La proportion de gens qui préconisent une augmentation du nombre d’immigrants reçus annuellement au Québec est  plus élevée pour les supporteurs de QS (22 %), et 

atteint 20 % au PLQ. 

 

Position concernant le nombre  
d’immigrants annuels au Québec 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Réduire le nombre d’immigrants 47% 45% 70% 37% 56% 24% 34% 

Maintenir le niveau actuel 36% 45% 22% 39% 35% 47% 42% 

Accueillir davantage d’immigrants 10% 8% 5% 20% 5% 22% 16% 

Sans opinion 6% 2% 4% 5% 4% 7% 7% 

IMMIGRATION. Le Québec prévoit accueillir 45 000 immigrants cette année. Le prochain gouvernement devrait-il… ? 
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11. RÉDUIRE OU NON LE NIVEAU ACTUEL DE PROTECTION ENVIRONNEMENTALE 

11.1. RÉDUIRE OU NON – PAR SEGMENT 

• La moitié des répondants (50 %) ne pensent pas que le contexte économique justifie que le gouvernement réduise le niveau actuel de protection environnementale 

(émissions des GES, évaluation des projets, appuis aux véhicules électriques), 39 % seraient favorables à une réduction et 11 % n’ont pas d’opinion sur cet enjeu. 

• La proportion de gens favorables à la réduction du niveau actuel de protection environnementale est proportionnellement plus élevée chez les hommes (43 %), les 65 ans 

et plus (42 %) et les gens faiblement scolarisés (44 %). Le niveau d’opposition à une telle réduction atteint 55 % chez les répondants ayant une scolarité de niveau collégiale 

et 57 % chez les universitaires. 

 

Réduire le niveau actuel de protection 
environnementale en raison du 
contexte économique 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

n= 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Favorable 39% 38% 43% 39% 43% 35% 38% 37% 40% 42% 39% 40% 

Oui, certainement 18% 18% 24% 17% 21% 16% 17% 18% 18% 19% 17% 21% 

Oui, probablement 21% 20% 19% 22% 22% 20% 21% 19% 22% 23% 22% 19% 

Défavorable 50% 52% 47% 49% 50% 51% 51% 51% 52% 48% 51% 47% 

Non, probablement pas 24% 25% 21% 23% 24% 24% 23% 26% 24% 22% 24% 23% 

Non, certainement pas 26% 28% 26% 25% 26% 27% 28% 24% 28% 26% 27% 24% 

Sans opinion 11% 10% 10% 12% 7% 14% 11% 12% 8% 10% 10% 13% 

ENVIRONNEMENT. Pensez-vous que le contexte économique actuel justifie que le gouvernement réduise le niveau actuel de protection environnementale (émissions des GES, évaluation des 
projets, appuis aux véhicules électriques) ?  
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11.2. RÉDUIRE OU NON – PAR RÉGION 

• Les répondants qui ne sont pas favorables à une réduction du niveau actuel de protection environnementale dominent dans toutes les régions.  

• On retrouve les plus fortes proportions de gens favorables en Mauricie (43 %), dans le Bas-Saint-Laurent (42 %), sur la Rive-Sud de Montréal (43 %) et dans la grande région 

de Québec (43 %). 

 

Réduire le niveau actuel de protection 
environnementale en raison du  
contexte économique 

Total  
Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

n= 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Favorable 39% 37% 43% 34% 43% 36% 38% 43% 39% 42% 40% 

Oui, certainement 18% 19% 20% 14% 24% 15% 14% 21% 19% 15% 18% 

Oui, probablement 21% 18% 23% 21% 19% 22% 24% 23% 20% 27% 22% 

Défavorable 50% 54% 48% 53% 47% 53% 53% 47% 50% 49% 47% 

Non, probablement pas 24% 24% 24% 27% 21% 24% 21% 24% 23% 23% 24% 

Non, certainement pas 26% 30% 24% 26% 26% 30% 32% 24% 26% 26% 23% 

Sans opinion 11% 9% 8% 13% 10% 10% 9% 9% 11% 10% 13% 

ENVIRONNEMENT. Pensez-vous que le contexte économique actuel justifie que le gouvernement réduise le niveau actuel de protection environnementale (émissions des GES, évaluation des 
projets, appuis aux véhicules électriques) ?  
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11.3. RÉDUIRE OU NON – PAR INTENTIONS DE VOTE 

• Une majorité de partisans d’Éric Duhaime (58 %) sont favorables à l’atténuation de la protection environnementale, alors que des majorités significatives veulent préserver 

le niveau actuel de protection chez les supporteurs de Québec solidaire (73 %). Les opinions sont partagées chez les partisans de l’Équipe Christine Fréchette/Coalition 

avenir Québec et du Parti libéral du Québec de Charles Milliard. 

 

Réduire le niveau actuel de protection environnementale  
en raison du contexte économique 

Total  
Intentions de vote 

É.C.F. - C.A.Q. P.C.Q. P.L.Q. P.Q. Q.S. Tout autre parti 

n= 5572 1054 764 687 1444 606 39 

Favorable 39% 44% 58% 43% 34% 24% 11% 

Oui, certainement 18% 19% 36% 16% 14% 12% 7% 

Oui, probablement 21% 25% 23% 27% 20% 12% 4% 

Défavorable 50% 48% 33% 47% 58% 73% 75% 

Non, probablement pas 24% 28% 17% 28% 27% 16% 26% 

Non, certainement pas 26% 20% 16% 18% 32% 58% 49% 

Sans opinion 11% 9% 9% 10% 7% 3% 14% 

ENVIRONNEMENT. Pensez-vous que le contexte économique actuel justifie que le gouvernement réduise le niveau actuel de protection environnementale (émissions des GES, évaluation des 
projets, appuis aux véhicules électriques) ? 
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12. RÉSULTATS DES DERNIÈRES ÉLECTIONS – PAR RÉGION ADMINISTRATIVE 

Part des voix (%), excluant les indécis, par région administrative, 
classées par parti/année 
2Élections générales 2014, 2018, 2022 

2014 2018 2022 
2026  

(SEGMA)3   

Bas-Saint-Laurent 
(n = 402) 

    

CAQ 12,8% 25,8% 38,0% 24,1% 

PLQ 35,8% 19,6% 3,1% 5,7% 

PQ 40,8% 41,6% 36,5% 45,9% 

QS 9,0% 11,5% 13,9% 9,4% 

PCQ 0,0% 0,6% 8,0% 14,2% 

Autres 1,6% 1,0% 0,5% 0,7% 

 

Estrie 
(n = 396) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 25,8% 41,5% 45,4% 28,7% 

PLQ 37,9% 21,1% 8,1% 15,2% 

PQ 27,0% 13,6% 11,5% 28,9% 

QS 7,5% 20,3% 21,6% 10,4% 

PCQ 0,2% 0,5% 12,1% 16,0% 

Autres 1,6% 3,1% 1,4% 0,8% 

 

 

 
2 Source : Élections Québec, Archives des données ouvertes électorales (élections générales). En ligne : https://www.dgeq.org/archives.html 
3 Le portrait d’ici l’élection peut évoluer grandement et une partie des gens qui se prononcent dans le cadre d’un sondage n’iront probablement pas voter. La comparaison des résultats des votes antérieurs avec les résultats 
du sondage de 2026 est donc à faire avec prudence. 
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Mauricie 
(n = 403) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 26,1% 45,5% 53,1% 30,8% 

PLQ 39,1% 22,2% 5,2% 10,0% 

PQ 27,6% 14,0% 14,1% 27,6% 

QS 6,0% 14,4% 11,1% 6,9% 

PCQ 0,4% 1,7% 15,7% 23,3% 

Autres 0,9% 2,2% 0,8% 1,4% 

 

Montréal (Île) 
(n = 608) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 9,7% 17,0% 18,7% 13,1% 

PLQ 58,6% 42,9% 34,9% 30,7% 

PQ 17,0% 12,0% 10,7% 19,2% 

QS 12,0% 21,9% 22,5% 23,7% 

PCQ 0,2% 1,3% 8,8% 12,8% 

Autres 2,6% 4,8% 4,4% 0,5% 

 

Outaouais 
(n = 402) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 13,0% 36,1% 43,0% 19,2% 

PLQ 60,0% 33,9% 21,3% 31,6% 

PQ 18,3% 9,7% 9,3% 22,6% 

QS 7,2% 14,7% 14,0% 11,2% 

PCQ 0,0% 1,8% 10,5% 13,4% 
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Autres 1,5% 3,9% 1,8% 1,9% 

 

Reste du Québec 
(n = 466) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 25,0% 41,8% 48,4% 24,7% 

PLQ 32,5% 16,4% 5,6% 9,4% 

PQ 33,6% 22,3% 18,4% 34,4% 

QS 6,7% 16,0% 13,0% 7,0% 

PCQ 0,5% 1,3% 14,2% 23,8% 

Autres 1,7% 2,2% 0,6% 0,7% 

 

Rive-Nord (RMR Mtl) 
(n = 457) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 28,8% 42,7% 45,4% 22,6% 

PLQ 31,4% 18,0% 12,7% 20,2% 

PQ 32,1% 21,3% 16,7% 31,6% 

QS 6,3% 14,0% 13,4% 10,5% 

PCQ 0,2% 0,9% 10,7% 14,0% 

Autres 1,1% 3,2% 1,0% 1,0% 

 

Rive-Sud (RMR Mtl) 
(n = 436) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 25,3% 40,6% 45,7% 24,7% 

PLQ 35,4% 21,4% 13,8% 23,5% 

PQ 28,9% 19,3% 15,7% 30,5% 

QS 7,0% 14,8% 14,1% 8,2% 

PCQ 0,4% 0,9% 9,0% 12,4% 
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Autres 3,0% 3,0% 1,7% 0,6% 

 

RMR de Québec 
(n = 622) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 34,7% 48,9% 43,6% 21,0% 

PLQ 40,4% 20,9% 5,5% 12,8% 

PQ 16,9% 10,4% 11,9% 26,5% 

QS 5,3% 14,0% 13,1% 11,9% 

PCQ 1,1% 3,3% 25,1% 27,2% 

Autres 1,5% 2,5% 0,9% 0,6% 

 

Saguenay–Lac-Saint-Jean 
(n = 402) 

2014 2018 2022 2026 (SEGMA) 

CAQ 16,9% 35,1% 57,5% 32,2% 

PLQ 36,2% 21,0% 3,0% 5,1% 

PQ 37,6% 29,4% 19,4% 38,9% 

QS 5,3% 11,5% 9,3% 7,2% 

PCQ 0,2% 1,5% 10,3% 16,7% 

Autres 3,9% 1,4% 0,5% 0,0 % 
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13. PROFIL DES RÉPONDANTS 

 

Entrevues téléphoniques  
et questionnaires  
autoadministrés en ligne 

Total  
Régions Genre Âge Langue maternelle  

Montréal 
RMR 

Québec 
RMR 

Autres 
régions 

Homme Femme 
18 à  

34 ans 
35 à 

54 ans 
55 à 

64 ans 
65 ans et 

plus 
Francophone 

Non-
francophone 

Non pondéré (n) 5572 1761 713 3098 2557 3001 1456 1724 892 1500 4961 611 

Pondéré (n) 5572 2791 554 2226 2722 2833 1379 1758 1009 1426 4170 1402 

En ligne 58% 63% 62% 51% 57% 59% 77% 65% 60% 31% 59% 56% 

Téléphonique 42% 37% 38% 49% 43% 41% 23% 35% 40% 69% 41% 44% 

 

Entrevues téléphoniques et  
questionnaires autoadministrés en ligne 

Total  

Régions 

Montréal 
- Île 

Rive-Sud 
(RMR Mtl) 

Rive-Nord 
(RMR Mtl) 

Québec 
RMR 

Outaouais Estrie Mauricie 
Saguenay–

Lac-Saint-Jean  
Bas-Saint-

Laurent 
Autres 
régions 

Non pondéré (n) 5572 731 513 517 713 502 501 503 512 501 579 

Pondéré (n) 5572 1330 677 784 554 261 241 182 197 104 1241 

En ligne 58% 60% 61% 69% 62% 42% 42% 43% 42% 40% 59% 

Téléphonique 42% 40% 39% 31% 38% 58% 58% 57% 58% 60% 41% 

 



 

 

 

 

 41 
Élections provinciales Québec 2026 - Intentions de vote et autres enjeux – Ensemble du Québec 

 

Pour plus d’information sur cette étude, veuillez contacter Segma Recherche : 

Raynald Harvey 
Président 
rharvey@segmarecherche.ca 


