Rapport

Le gaz naturel au Québec

Avril 2026

DBOOOG o pe
5 SR Se. SINOPSIS

Q RECHERCHE
2\




Table des matieres

SECTION 1 — Synthése des résultats 4
SECTION 2 — Détail des résultats 5
1. Contexte géopolitique et souveraineté 6
2. l’énergie 9
3. Le gaz naturel 11
4. L’extraction du gaz naturel au Québec 17
5. Positionnement et messages sur le gaz naturel 22
6. Gazoduc et modéle d’exploitation des ressources naturelles 25
SINOPSIS

RLECHERCHE 2



Méthodologie

Dans le cadre de ce projet, nous avons interviewé 1 000 adultes québécois.

* Lo collecte de données s'est faite du 24 au 29 mars 2026.
c Les répondants ont été recrutés via des panels en ligne et I'étude a aussi été menée en ligne.

*  Les entrevues ont été réalisées en frangais ou en anglais, selon la préférence du répondant.

Les données ont été pondérées sur la base de la région, I'Gge, le sexe, la langue maternelle et la scolarité
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Synthése des résultats

Le sondage a été mené du 24 au 29 mars 2026 auprés de 1 000 adultes québécois, pondérés selon la région, I'dge, le sexe, la langue et la scolarité.

Contexte géopolitique Extraction au Québec

Les Québécois sont massivement informés des menaces tarifaires américaines (87 %) 55 % sont favorables & I'extraction, et seulement 12 % s'y opposent. Ce soutien
et en anticipent des conséquences trés négatives pour I'économie (85 %). Dans ce grimpe & 71 % lorsqu'elle est présentée comme un outil d'indépendance face aux
contexte, la souveraineté énergétique est la forme d'autonomie qui recueille le plus Etats-Unis, I'argument de souveraineté est clairement le plus mobilisateur.

grand enthousiasme (55 % « trés favorables », net de 78 %).

Préférences énergétiques Gazoduc et modéle d'exploitation

Pour les infrastructures dans leur propre région, les Québécois acceptent le solaire et 54 % appuient un gazoduc entre I'Ouest canadien et le Québec, mais 45 %
I'éolien, mais rejettent clairement les centrales fossiles et nucléaires. préféreraient exploiter le gaz québécois plutét que d'importer de I'Ouest.

Enfin, 63 % des Québécois préféreraient adopter un modéle & la norvégienne
(exploiter les ressources naturelles pour financer la transition et les services publics)

Connaissance du gaz naturel contre seulement 18 % qui maintiendraient le modeéle actuel du Québec.

La méconnaissance est frappante: 55 % admettent mal connaitre le gaz naturel.
Malgré cela, 52 % ne seraient pas surpris que le Québec posséde de grandes
réserves, et 68 % accueilleraient cette nouvelle positivement.

CONCLUSION GENERALE

Les Québécois sont ouverts au développement du gaz naturel, surtout quand il est présenté comme un moyen de se libérer de la dépendance aux Etats-Unis et encadré
par des régles environnementales claires. Le grand défi reste que la majorité de la population connait peu ce sujet — ce qui signifie que les opinions ne sont pas encore
figées et que la fagon dont on présente les choses influence beaucoup les réactions du public.
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Détail des résultats



Contexte géopolitique &
souveraineté



Les Québécois sont bien informés des tarifs américains et en craignent massivement les

conséquences économiques.

Base : population générale du Québec, n=1 000

NOTORIETE DE LA MENACE DE TARIFS
SUR LES BIENS CANADIENS
DE LA PART DES ETATS-UNIS

Non . 9%

Je ne sais pas I 3%

B Population générale du Québec

IMPACT POTENTIELS DE TELS TARIFS SUR
LECONOMIE QUEBECOISE

7%

TOTAL positif: 3%
TOTAL négatif: 85%

Je ne sais pas

M Trés négatif

Assez négatif
Aucun impact
Assez positif

419
& B Trés positif

2%
1%

Population générale du Québec

4%

Avez-vous entendu parler de la menace de tarifs sur les biens canadiens de la part de Donald Trump, président des Etats-Unis2 / Selon vous, quel serait I'impact de ces tarifs sur I'économie du S'NOPSI

Québec?
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Bien que les Québécois appuient toutes les formes de souveraineté, la souveraineté énergétique
se distingue comme la seule a obtenir une majorité de Québécois se disant « trés favorables »

(55%).

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A 'EGARD DE DIFFERENTS TYPES DE SOUVERAINETES
- PARMI LA POPULATION GENERALE DU QUEBEC -

B Trés favorable Plutét favorable Plutét défavorable M Trés défavorable
NET

(FAVORABLE — DEFAVORABLE)

Souveraineté énergétique (atteindre I'autosuffisance en
rétique | A 55% 34% 7% 30
matiére de sources d'énergie) 78%
Souveraineté alimentaire (atteindre I'autosuffisance en
. ( . . . 47 % 39% 9% X/ 729,
matiére de production alimentaire) &
Souveraineté économique (réduire la dépendance de notre 0 o 0 o
. . . - 36% 45% 13% [0 62%
économie envers les partenaires extérieurs)
Souveraineté numérique : Réduire notre dépendance aux
(95 . penachee © 35% 44% 15% 2 58%
plateformes et solutions infonuagiques (cloud) américaines
Il existe plusieurs fagons pour une nation d’exercer sa souveraineté ou son autonomie. En pensant au Québec, dans quelle mesure étes-vous favorable ou opposé aux formes de souveraineté S'NOPS
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L’énergie



Dans leur région, les Québécois disent oui au solaire et a I'éolien, mais le barrage
hydroélectrique divise dés qu'il menace les environs — et le nucléaire, le pétrole et le charbon
sont clairement rejetés.

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A EGARD DE LA CONSTRUCTION D’INFRATRUCTURES ENERGETIQUES DANS SA REGION
- PARMI LA POPULATION GENERALE DU QUEBEC -

NET

B Trés favorable ' Assez favorable  Nifavorable, ni défavorable = Assez défavorable M Trés défavorable UilJe ne sais pas .
(FAVORABLE — DEFAVORABLE)

La construction d'un parc de panneaux solaires 34% 16% 3%8% 5% 67%
La construction d'un parc éolien 35% 18% 8% N6%" 6% 48%
Construction d'un barrlclgr;:::r:;j::cfrique en inondant un 21% 25% 20% Nz 9% 1%
La construction d'une centrale nucléaire 13% 16% 18% _ 8% -37%
La construction d'une centrale alimentée par du pétrole m 8% 19% 22% _ 9% -50%
La construction d'une centrale au mazout M 6% 17% 21% _ 14% -51%

La construction d'une centrale au charbon z 5% 13% 20% oo 1% -62%

Dans quelle mesure étes-vous favorable, ou non, & la construction des infrastructures énergétiques suivantes DANS VOTRE REGION? S'NOPS
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Le gaz naturel



Plus d'un Québécois sur deux admet mal connaitre le gaz naturel.

Base : population générale du Québec, n=1 000

31%

6%

Trés bien Assez bien

BIEN

CONNAISSANCE DU GAZ NATUREL

B Population générale du Québec

38%

17%

Assez mal Trés mal

MAL

Population générale
du Québec: 37 %

Dans quelle mesure connaissez-vous le gaz naturel?

Population générale
du Québec: 55 %

NET: o
(BIEN — MAL) -18%
8%
Je ne sais pas
S'NOPS
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Les Québécois croient d'abord que leur gaz naturel provient de I'Ouest canadien, tandis que

sur 4 pense qu'il est produit au Québec.

Base : population générale du Québec, n=1 000

41%

Ovuest du Canada
(p- ex., Alberta)

26%

Du Québec

B Population générale du Québec

17%

9%

1 .
]

Etats-Unis (p. ex., Moyen-Orient (p. Amérique du Sud
Pennsylvanie) ex., Arabie (p- ex., Venezuela,
Saoudite, Irak, etc.) Mexique, etc.)

Selon vous, d’ou provient le gaz naturel que I'on utilise au Québec?

PERCEPTION DE LA PROVENANCE DU GAZ NATUREL

2%
[
Afrique (p. ex.,
Algérie, Angola,
etc.)

1%

Autre

32%

Je ne sais pas
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Et lorsqu'on leur donne le choix, une majorité préférerait que leur gaz naturel provienne DU

Québec .

Base : population générale du Québec, n=1 000

56%

Du Québec

PREFERENCE DES QUEBECOIS QUANT A LA PROVENANCE

DU GAZ NATUREL UTILISE AU QUEBEC

B Population générale du Québec

23%

1% 1%
Ouest du Canada Moyen-Orient (p.  Etats-Unis (p. ex.,
(p .ex., Alberta) ex., Arabie Pennsylvanie)
Saoudite, Irak, etc.)

Si vous pouviez choisir la provenance du gaz naturel que vous utilisez, quelle provenance choisiriez-vous?

1%
Afrique (p. ex.,
Algérie, Angola,
etc.)

1%
Amérique du Sud
(p. ex., Venezuela,
Mexique, etc.)

0%

Autre

15%

Je ne sais pas
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Un peu plus de la moitié des Québécois ne seraient pas surpris d'apprendre que le Québec
posséde de grandes réserves de gaz naturel.

Base : population générale du Québec, n=1 000

REACTION DES QUEBECOIS FACE A L'EXISTENCE DE GRANDES RESERVES
DE GAZ NATUREL AU QUEBEC

B Population générale du Québec
NET : SURPRIS(E)

1o, POPULATION GENERALE -11%

DU QUEBEC:
(SURPRIS — PAS SURPRIS)

30%

20%

11%
7%
Trés surpris(e) Assez surpris(e) Peu surpris(e) Pas du tout surpris(e) Je ne sais pas
SURPRIS(E) PAS SURPRIS(E)
Population générale Population générale
du Québec: 41 % du Québec: 52 %

Si vous appreniez qu’au Québec, nous avons de grandes réserves de gaz naturel. Seriez-vous surpris(e) par cette nouvelle? N
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Prés de 7 Québécois sur 10 accueillent comme une bonne nouvelle I'existence de grandes
réserves de gaz naturel au Québec.

Base : population générale du Québec, n=1 000

REACTION REELLE DES QUEBECOIS FACE A L'EXISTENCE DE GRANDES RESERVES
DE GAZ NATUREL AU QUEBEC

B Population générale du Québec NET BONNE NOUVELLE
— POPULATION
36% GENERALE DU QUEBEC: 63%
(BONNE NOUVELLE —
32% MAUVAISE NOUVELLE)
19%
8%
o
] —
Trés bonne nouvelle Assez bonne nouvelle Ni bonne, ni mauvaise | Assez mauvaise nouvelle Trés mauvaise nouvelle Je ne sais pas
BONNE NOUVELLE MAUVAISE NOUVELLE
Population générale Population générale
du Québec: 68 % du Québec: 5 %

Si vous appreniez que le Québec a d'importantes réserves de gaz naturel, comment qualifieriez-vous cette nouvelle? N
4 RECHERCHE



L’extraction de gaz
naturel au Québec



Une majorité de Québécois serait favorable a I'extraction du gaz naturel dont le Québec
dispose et seulement 12% s’y oppose.

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A LEGARD DE L'EXTRACTION DE GAZ NATUREL AU QUEBEC

B Population générale du Québec

NET : FAVORABLE

33% POPULATION GENERALE 43%
DU QUEBEC:
(FAVORABLE — DEFAVORABLE)
23%
21%
12%
8%
4%
Trés favorable Assez favorable Ni favorable ni Assez défavorable Trés défavorable Je ne sais pas
FAVORABLE aeiiaveble DEFAVORABLE
Population générale Population générale
du Québec: 55 % du Québec: 12 %

Seriez-vous favorable, ou défavorable, a ce qu’'on fasse I'extraction du gaz naturel au Québec? N
4 ’ RECHERCHE



Lorsque l'extraction du gaz naturel est présentée comme un moyen de réduire la dépendance
envers les Etats-Unis, le soutien bondit de 55% a 71%.

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A LEGARD DE L'EXTRACTION DE GAZ NATUREL AU QUEBEC
DANS LE BUT DE DEVENIR PLUS INDEPENDANT DES ETATS UNIS

B Population générale du Québec
NET : FAVORABLE
37% POPULATION GENERALE 63%
34% DU QUEBEC:
(FAVORABLE — DEFAVORABLE)
12%
8%
0
-5 /0 - .
Trés favorable Assez favorable Ni favorable ni Assez défavorable Trés défavorable Je ne sais pas
FAVORABLE CHTICLE G DEFAVORABLE
Population générale Population générale
du Québec: 71 % du Québec: 8 %
Actuellement, une grande partie du gaz naturel que nous consommons provient des Etats-Unis. Si I'exploitation de son gaz naturelle permettait au Québec de devenir plus indépendant S'NOPS

énergétiquement face aux Etats-Unis, seriez-vous d’accord de I'exploiter?

RECHERCHE



La proximité des réserves réduit trés légérement le soutien a I'extraction — il passe de 55% a
51% lorsque les réserves se trouvent dans leur région.

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A LEGARD DE L'EXTRACTION DE GAZ NATUREL AU QUEBEC
SI LES RESERVES SE TROUVENT LEUR REGION

B Population générale du Québec
NET : FAVORABLE
32% POPULATION GENERALE 349
DU QUEBEC:
(FAVORABLE — DEFAVORABLE)
(o]
20% 21%
12%
8% 8%
Trés favorable Assez favorable Ni favorable ni Assez défavorable Trés défavorable Je ne sais pas
FAVORABLE aeiiaveble DEFAVORABLE
Population générale Population générale
du Québec: 51 % du Québec: 17 %

Seriez-vous favorable, ou défavorable, a ce qu’on fasse I'extraction du gaz naturel au Québec, si les réserves de gaz naturel se trouvent dans votre région? SINOPS
RECHERCHE



Les Québécois sont plus favorables a I'extraction du gaz naturel lorsqu’elle est encadrée par des
critéres environnementaux ou liée a la réduction des gaz a effet de serre de grands émetteurs.

Base : population générale du Québec, n=1 000

FAVORABILITE A EGARD DE L’EXTRACTION DE GAZ NATUREL AU QUEBEC
- PARMI LA POPULATION GENERALE DU QUEBEC -

B Trés favorable = Assez favorable Ni favorable, ni défavorable 1 Assez défavorable B Trés défavorable Je ne sais pas

NET

(FAVORABLE — DEFAVORABLE)

Le Québec pourrait développer son gaz naturel de fagon responsable et en vertu de critéres environnementaux 0 0 0 0 0
stricts pour utilisation minimale domestique. 30% 38% 16% 4 09%

61%

3%
Certains des plus grands émetteurs de gaz & effets de serre, comme les cimenteries, utilisent des formes d'énergie

trés polluantes comme le coke de pétrole. Nous pourrions utiliser le gaz naturel québécois et ainsi réduire les gaz 32% 36% 13% 4(%II 10% 60%
a effet de serre.

D'ici 2050, nous aurons construit assez d'infrastructures d'énergie renouvelable, mais d'ici I, nous pourrions nous
’ X e el Lo R R p 28% 38% 16% 49 9%
servir du gaz naturel québécois pour réussir la transition énergétique.

57%

Toute I'électricité consommée au Québec est produite ici. Pourtant, le gaz naturel, qui compose plus de 15% de
‘énerg ; : ierement importé : crats-Uni 19% 24% 20% 14% 14% 0
I’énergie consommée au Québec, est entierement importé des autres provinces et des Etats-Unis de Donald 0 (0] 0 (0] 0 18%
Trump, et ce, malgré des réserves abondantes dans le sous-sol québécois.

Seriez-vous favorable, ou défavorable, a ce qu'on fasse I'extraction du gaz naturel au Québec dans les conditions suivantesé SINOPS
RECHERCHE



Positionnement et messages
sur le gaz naturel



Le message est clair : les Québécois veulent davantage d'autonomie énergétique
et de contrdle sur leurs ressources — et rejettent I'idée que le Québec en fait

déja assez.

Base : population générale du Québec, n=1 000

ACCORD AVEC DIVERS ENONCES — AUTONOMIE & SECURITE ENERGETIQUE
- PARMI LA POPULATION GENERALE DU QUEBEC -

B Totalement en accord Plutét en accord Plutét en désaccord Totalement en désaccord B Je préfére ne pas répondre

Le Québec doit réduire sa dépendance énergétique envers les Etats-Unis. 35% 6%30/-

Les ressources naturelles devraient générer des bénéfices directs pour les
A P 42% 6%3%18%"

Québécois.

Les revenus issus de ces ressources devraient étre investis dans les services

. 40% 40% 7% 3% 10%"
publics.

Conserver un contrdle collectif sur certaines ressources naturelles renforce notre

sureent 31% 47% 7% 3% 12% 0
sécurité a long terme.

La sécurité énergétique devrait étre considérée comme une priorité nationale. 31% 43% 14% 3_

Le gouvernement devrait agir de maniére pragmatique plutét qu'idéologique sur ) 0 ) _
les questions énergétiques. 24% 43% 12% 6%
Le Québec est suffisamment protégé et n'a pas besoin de développer % 17% 40% 259% _

davantage son autonomie énergétique.

Etes-vous en accord ou en désaccord avec les affirmations suivantes:

NET

(FAVORABLE —
DEFAVORABLE)

76%

74%

70%

67%

57%

49%

-43%

S'NOPS
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Les Québécois acceptent majoritairement (65-70 %) une exploitation encadrée du gaz naturel si elle sert
I'intérét collectif, mais restent profondément divisés sur sa compatibilité avec les engagements climatiques
(39 % pour, 39 % contre). Les arguments techniques générent quant a eux beaucoup d'abstentions,
suggérant un manque d'aisance face aux enjeux scientifiques.

Base : population générale du Québec, n=1 000

ACCORD AVEC DIVERS ENONCES — GAZ NATUREL & CONSEQUENCES CLIMATIQUES

- PARMI LA POPULATION GENERALE DU QUEBEC - NET
(FAVORABLE —
B Totalement en accord Plutét en accord Plutét en désaccord Totalement en désaccord B Je préfére ne pas répondre BIETAREIA G
Le développement de toutes nos ressources, y compris notre gaz naturel, 45% 12% 7% 51%

renforcent la confiance envers la capacité du Québec & décider pour lui-méme

L'exploitation du gaz naturel par fracturation hydraulique peut présenter des 0 0 0 51%
risques pour les cours d'eau. 24% 40% 1% 4 21%

Il est possible de concilier protection de I'environnement et sécurité énergétique. 20% 51% 14% 5% 4 51%
Une exploitation minimale et encadrée du gaz naturel peut étre acceptable si 0 0 B
elle sert I'intérét collectif. 20% 48% 1% 7% 14% 50%

L'exploitation et la construction d'un gazoduc peuvent poser des risques pour les 44% 13% 40/ 48%

cours d'eau.

La nappe phréatique se situe généralement a une dizaine de métres de profondeur,

N q q 5 0, 0, 0, o
tandis que le gaz extrait par fracturation se trouve & environ 3 kilométres sous la 7% 29% 24% 12% 28% 2%
surface. Cette grande distance rend les risques de contamination relativement faibles.
Toute forme d'exploitation de gaz naturel est incompatible avec les 0 o 0 0 0 +79%,
29% 29% 10% 22% o

engagements climatiques du Québec.

Etes-vous en accord ou en désaccord avec les affirmations suivantes: SINOPS
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Gazoduc et modele d’exploitation
des ressources naturelles



Un Québécois sur deux appuie la construction d'un gazoduc entre I'Ouest canadien et le
Québec pour exporter du gaz naturel liquéfié vers I'Est du Canada, tandis que l'autre moitié se
divise a parts presque égales entre opposition et indécision.

Base : population générale du Québec, n=1 000

OPINION SUR LA CONSTRUCTION D’UN GAZODUC ENTRE L’OUEST CANADIEN ET LE QUEBEC
POUR ENSUITE EXPORTER LE GAZ NATUREL LIQUEFIE VERS L’EST DU CANADA

B Population générale du Québec
NET : FAVORABLE

POPULATION GENERALE

35% DU QUEBEC:
(FAVORABLE — DE'FAVORABLE)

29%

21%
19%

16%

9%

Trés favorable Assez favorable Assez défavorable Trés défavorable Je ne sais pas
FAVORABLE DEFAVORABLE
Population générale Population générale
du Québec: 54 % du Québec: 25 %

Seriez-vous favorable, ou défavorable, a ce qu'on fasse I'extraction du gaz naturel au Québec? SNO
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Les Québécois préférent nettement exploiter leur propre gaz, mais prés d'un sur trois voudrait combiner
exploitation locale et gazoduc de I'Ouest.

Base : Population générale du Québec, n=1 000

PREFERENCE QUANT A LA SOURCE DE GAZ NATUREL
UTILISE AU QUEBEC

Un gazoduc qui Les deux Exploiter le gaz

vient de I’Ovest 28 % naturel du Québec
11% 45%

Aucun des deux
16 %

T4) Si vous aviez a choisir enfre construire un gazoduc qui transporterait le gaz naturel de I'ouest ou exploiter le gaz naturel du Québec, lequel préféreriez-vousé SINOPS
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